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Jan Nevelius Shihan
7.Dan Aikikai 5
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19:00-20:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr

——— |
11:00 - 13:00 Uhr . Sporthalle Max-Weber-B
Suitbertusstr.163-165
40223 Diisseldorf

ey

pro Einheit € 25,-

Ubernachtung ist im Dojo mdglich!

wWir frewen uns auf das gemeinsame Uben!

Aikido Netzwerk- Ansprechpartner:Stefan Christ =) Shmg?eléwmﬁtﬁﬂg
Forum fiir Bewegung und Kreativitét info@aikido-net.de Kleide 2efrum; D sseioe
Am Krahnap 13 mobil:+49 162-3520164 ikido im Hof Duisburg

40229 Diisseldorf www.aikido-net.de
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